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Voorwoord. 

 
De eerste twee maanden van het nieuwe seizoen zitten er bijna op. Naast 
de reguliere activiteiten van september en oktober kunnen we terugkijken 
op een geslaagde Contactdag met de clubs uit Amsterdam en Groningen op 
1 oktober. Het is fijn om te zien dat het contact tussen de dames van de 
verschillende clubs zo gemakkelijk verloopt. Verderop in dit 
mededelingenblad kunnen jullie het verslag lezen en de foto’s bekijken.  
Ook in november en december hebben we weer een mooi programma. 
Speciaal noem ik de Sunset March op 6 november, de excursie naar het 
Regionale Archief op 19 november, de lezing van Saapke en Veronie over 
100 jaar Vrouw en Onderwijs tijdens de koffieochtend van 26 november en  
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de Kerstlunch op 17 december. Meer informatie hierover vinden jullie 
verderop in dit blad.  
Tijdens de koffieochtend van augustus heb ik gesproken over de Culturele 
dagen van de Internationale Lyceumclubs (I.A.L.C), die van 26 t/m 30 mei 
2026 in Brussel worden gehouden. Het programma daarvoor staat op de 
website van onze club. Degenen die aan deze dagen willen meedoen 
kunnen zich daar nu voor opgeven op de site van de Belgische Lyceumclubs: 
www.lyceumbelgique.be  
Voor nu wens ik jullie een mooie herfst met prachtige kleuren toe. 
Ria Koeneman. 

 
 
 

Activiteiten november en december  

 
Woensdag 05 november: 10.00 uur Wandelen.  
De route van de wandeling wordt u binnenkort per mail toegestuurd. 
De wandelcie. Saskia Bakker, Marijke Albada Jelgersma en Hetty Elbers. 

 
Woensdag 05 november: 14.00-16.30 uur Bridgen in het  
Oud Burgeren Gasthuis. 
Bij verhindering graag afmelden bij: 
Suzanne Muskens  scmuskens@gmail.com.  06-52 463 366 
Nelleke Demouge  j.demouge@kpnplanet.nl 06-22 911 077 
Mayke van Vroenhoven vanvroen@xs4all.nl   024-32 442 52 
 
Donderdag 06 november: Sunset March. 
We lopen deze March ter nagedachtenis aan 48 Amerikaanse militairen 
die het ultieme offer brachten voor onze vrijheid. 
Aanwezig om 16:40 uur. De exacte start is om 16:58 uur. 
Zie verder mededelingen pagina 6. 
 

Woensdag 12 november: 14.30 -16.30 uur Boekbespreking. In de 
Bosduivel. Joanneslaan 4 Heilig Landstichting. 
Besproken wordt het boek: “Naar de Vuurtoren” door Virginia Woolf. De 
bespreking is onder leiding van Carla van Spaendonck. 
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Donderdag 13 november: 14.00-16.00 uur Tekenen/schilderen.  
Bij Loes van Dalen thuis. Bij verhindering graag afmelden.  
Tel.:06-195-312-30. E-mail: livandalen03@gmail.com  
 
Woensdag 19 november: Excursie Regionaal Archief Nijmegen/ R.A.N. 
Rondleiding door het Regionaal Archief Nijmegen 14.30-15.30 uur. 
Zie mededelingen pagina 6. 
 
Woensdag 26 november: 10.30 uur Koffiemorgen in Par-3 van Golfbaan 
het Rijk van Nijmegen, Postweg 17, Groesbeek.  
 
Lezing in het kader van ons feestjaar: 100 jaar vrouw en onderwijs. 
De lezing wordt gegeven door Saapke Thien en Veronie Kobussen. 
 
Op deze en alle andere koffieochtenden kunnen introducés meegenomen 
worden. Wilt u eerst aan het bestuur melden wie u meebrengt? 
 

Donderdag 27 november: Film in het Lux theater. 
Meer informatie krijgt u twee dagen tevoren via e-mail. 
De filmcie: Hilde van der Linden, Seke Schepers, Marjon van de Ven. 
 
Donderdag 27 november: Kook en eetclub. 
Op donderdag 27 november staat de eerste lunch van dit seizoen van de 
kook/eet club gepland. 
Deze lunch zal plaatsvinden bij Hetty Elbers. (Koningin Julianalaan 8  
Berg en Dal). Aanvang: 13.00 uur, tot ongeveer 15.00 uur. 
 
Wie het leuk vindt om mee te eten, kan zich bij Hetty opgeven, tot uiterlijk 
woensdag 19 november. 
Tel 024-68.44.160 of via de mail: Hettyelbers-huurman@hotmail.com  
De gastvrouw maakt het hoofdgerecht en zorgt voor de drankjes. De gasten 
nemen een voorgerecht, bijgerecht of nagerecht mee. Dit in overleg met de 
gastvrouw. 
Mededeling voor de nieuwe leden: Het gaat om de gezelligheid. 
Niemand verwacht culinaire hoogstandjes!! 
Hetty Elbers. 
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Woensdag 03 december: 10.00 uur Wandelen. 
De route van de wandeling wordt u binnenkort per mail toegestuurd. 
De wandelcie. Saskia Bakker, Marijke Albada Jelgersma en Hetty Elbers. 

 
Woensdag 03 december: 14.00-16.30 uur Bridgen in het  
Oud Burgeren Gasthuis. 
Bij verhindering graag afmelden bij: 
Suzanne Muskens  scmuskens@gmail.com.  06-52 463 366 
Nelleke Demouge  j.demouge@kpnplanet.nl 06-22 911 077 
Mayke van Vroenhoven vanvroen@xs4all.nl   024-32 442 52 
 
Woensdag 10 december: 14.30-16.30 uur Kunstgeschiedenis in het 
restaurant van Golfbaan het Rijk van Nijmegen, Postweg 17, Groesbeek.  
Het is weer tijd voor een nieuw thema. Na het legaal verzamelen van kunst, 
gaan we over naar het illegaal verkrijgen van kunst; kunstroven en in het 
verlengde daarvan roofkunst. Twee begrippen die op het eerste gezicht 
hetzelfde lijken te betekenen. Echter zit er verschil tussen een brutale 
kunstroof uit een museum en jarenlange georganiseerde plundering uit 
bijv. oorlogsconflicten of archeologische sites met een nog langere 
juridische nasleep over de rechtmatige eigenaar. 
Tijdens de eerste lezing zoomen we in op bijzonder spectaculaire, maar 
helaas verschrikkelijke, kunstroven uit musea van de afgelopen decennia. 
De inbraak in het Drents Museum afgelopen jaar staat nog vers op ons 
netvlies. Ook het Singer Laren en de Kunsthal in Rotterdam hebben te 
maken gehad met kunstdieven. Zelfs de Mona Lisa is ooit een aantal jaar 
spoorloos geweest (en sindsdien misschien wel het zwaarst beveiligde 
schilderij ter wereld). Worden de gestolen werken teruggevonden? Wie 
spoort ze op en zijn bepaalde kunstenaars of kunstwerken 
‘diefstalgevoelig’? 
Hartelijke groeten, Nathalie Mantel  
MA Kapitein. 
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Donderdag 11 december: 14.00-16.00 uur Tekenen/schilderen.  
Bij Loes van Dalen thuis. Bij verhindering graag afmelden.  
Tel.: 024-344 26 61. E-mail: livandalen03@gmail.com  
 
Woensdag 17 december: Kerstlunch. 
Om 12 00 uur wordt U verwacht bij restaurant 
“Groenewoud ” Groesbeekseweg 227 Nijmegen. 
Nadere informatie over aanmelden, menukeuze en 
betaling komt 10 november via e-mail. 
 
Donderdag 18 december: Film in het Lux theater. 
Meer informatie krijgt u twee dagen tevoren via e-mail. 
De filmcie: Hilde van der Linden, Seke Schepers, Marjon van de Ven. 
 
 
 
 

Leden. 
Als u gaat verhuizen, een ander e-mailadres krijgt of uw naam onjuist op 
de ledenlijst staat, wilt u dit dan melden aan de webmaster,  
Francien van Doornmalen per email lyceumclubnijmegen@gmail.com  
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Mededelingen. 

 
Donderdag 06 november De Sunset March  
De Sunset March is een mars gelopen over de 
“Oversteek ”in Nijmegen ter nagedachtenis aan 
48 Amerikaanse militairen die het ultieme offer 
brachten voor onze vrijheid.  
Tijdens de koffieochtend in oktober zullen 
Tineke Hekkink en Margriet van de Berg een 
lezing houden over 100 jaar Vrouw en Oorlog 
en om dit thema een extra dimensie te geven gaan we deze mars lopen en 
wel op donderdag 6 november. 
 
We verzamelen bij de trappen naast de lift aan de Nijmeegse kant van de 
Oversteek. (Wisselingseweg 12). 
Aanwezig zijn om 16:40 uur. De exacte start is om 16:58 uur. 

Na de wandeling heen en terug (lengte ongeveer 3 kilometer) 
over de Oversteek gaan we napraten in “De Achtertuin” aan de 

parkeerplaats van Vasim Nijmegen . 
Opgeven bij Diewerke Lemain 
diewerkelemain@gmail.com  
De Route: aanbeveling: Ga op de fiets!!  
Vanaf de Joris Ivensplein volg je de 
knooppuntenroute 44 richting brug. 

Indien alleen de auto een optie is rij dan het liefst samen.  
Door werkzaamheden die per 15 oktober ingaan zijn alle parkeerplaatsen 
voor aanwonenden in de straten rond de Oversteek verboden te parkeren 
en dus parkeren ze op de Vasim parkeerplaats. 
Route met de auto: Energieweg (S100) richting de Waal. 
Bij het Nymaplein neem je de tweede afslag naar de Nijmaweg . 
Bij de stoplichten rij je rechtdoor en neemt na een flauwe bocht rechts de 
eerste weg links Latensteinweg. 
Links en rechts van deze weg liggen de parkeerplaatsen waar je alleen in 
de vakken kunt parkeren (niet in de vakken betekent Boete!). 
We zien jullie graag komen om deze mars mee te maken.  
Hartelijke groet namens de lustrumcommissie,  
Diewerke Lemain.  
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Woensdag 19 november van 14.30 - 15.30 uur: Rondleiding Regionaal 
Archief Nijmegen, Mariënburg 27, Nijmegen. 
Het Regionaal Archief Nijmegen is onderdeel van de gemeente Nijmegen 

en vormt het geheugen van de stad en de regio. 
Naast overheidsarchieven beheert het archief 
ook collecties van particulieren en organisaties - 
zoals die van onze Lyceumclub - evenals 
beeldmateriaal en een bibliotheek. Zo ontstaat 
een compleet beeld van het verleden van 
Nijmegen. 
Bijna alle archieven zijn openbaar. Het archief is 
toegankelijk voor iedereen die zelf bronnen wil 
raadplegen.  
Tijdens de rondleiding maken we kennis met 
fraaie en oude documenten en zien we hoe en 
waar deze worden bewaard.  
We verzamelen ons om 14.15 uur in de hal van 
het archief. Het archief bevindt zich naast.    

Regionaal Archief Nijmegen.  bibliotheek Mariënburg. 
 
Aan de rondleiding kunnen maximaal 15 personen deelnemen. 
Aanmelden kan tot 11 november bij Miriam Bakx. 
 miriambakx53@gmail.com 
Miriam Bakx. 

 
Internationale culturele dagen. 
U kunt zich aanmelden voor deze dagen in Brussel.  

Uiterste inschrijvingsdatum:  

30 april 2026.via www.lyceumbelgique.be 
Inschrijving bevestigd na betaling. 
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Verslagen. 

Verslag van de wandeling van woensdag 3 september. 
Vandaag gingen we wandelen in de Hortus van 
Nijmegen. 
Jammer genoeg waren er maar weinig bloeiende 
planten.  Het zomerseizoen was duidelijk op zijn eind. 
Toch was het niet saai!  
 

Er waren overal bijzondere kunstwerken te bewonderen en een 
enthousiaste hovenier vertelde ons een interessant verhaal over een 
uitheemse boom met bijzondere luchtwortels. 
Bij een grote witte zandhoop met een rood wit lint eromheen, vroegen we 
ons af wat dat nu voor moest stellen... 
Dezelfde hovenier legde uit dat daar in samenwerking 
met de universiteit van Leuven een educatieve plek 
gerealiseerd zou worden. 
Op het eind van de wandeling kwamen we bij de 
bloemenperken en daar was het een weelde van 
verschillende bloemen. 
Ook hier weer kunstwerken. (En een eekhoorntje dat er 
verschrikt vandoor ging). 
Het was wederom een gezellige en leerzame wandeling. 
 
Namens de wandelcie. Hetty Elbers. 
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Verslag kasteeltuinen naar Arcen. 17 september. 
Een tuinuitje naar de kasteeltuinen in Arcen. 
Het vervoer was prima geregeld, wie 
mee wilde en wie wilde rijden gaven 
zich op. 
16 Dames en 5 auto’s melden zich aan, 
de meerijders belden zelf naar rijder. 
Gezellig en energiezuinig. Geweldig 
geregeld. 
Na eerst gezellig koffie met gebak 
gedronken te hebben kwam onze gids 
Sjraar, hij vertelde ons over de geschiedenis van het kasteel en het 
ontstaan van de tuinen. 
De tuinen zijn aangelegd rond de historische buitenplaats van het  
17 de -eeuws kasteel. 
Daarna startten we met een rondleiding door de tuinen, deze tuinen zijn 
verdeeld over heel veel verschillende afdelingen, het rosarium met heel 

veel verschillende soorten rozen in 
allerlei kleuren en maten. 
Beeldentuin, watertuin met de langste 
waterval van Nederland, lavendeltuin, 
rotstuinen niet te vergeten het 
prachtige overzicht over de tuin, dit 
komt door hoogteverschil. 
Na een gezellige lunch, waar de kroket 
weer favoriet was, kon iedereen op 

eigen gelegenheid nog rondwandelen. 
Het was een gezellige dag, nogmaals dank aan Astrid en Loes voor de 
organisatie.  
Tineke Hekking. 
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Verslag contactdag 01 oktober. 

Tussen 11.30-12.30 uur werden wij verwacht bij 
restaurant Bloom in de Lange Hezelstraat. Als 
vanouds was het meteen heel gezellig en 
praatten wij ons met alle clubleden weer 
helemaal bij. De koffie en het Mariken brood 
smaakten heerlijk! Al slenterend liepen we over 
de Lange Hezelstraat terug naar het Marktplein. 
We keken onze ogen uit wat een leuke winkels 
heb je in deze oudste straat  

 De contactdag commissie  
van Nijmegen.  
Halverwege deze straat liepen we naar een  
pleintje. Toen we daar stonden te kijken 
kwam er iemand uit een huis en vroeg ons of 
wij de maquette van Nijmegen wilden zien. 
Daar hadden we wel oren naar. Het was 
fenomenaal wat we daar zagen. 
Daarna al slenterend richting Waalkade. Het was prachtig weer de zon 
scheen uitbundig, de Waal lag er dan ook prachtig bij. 

Bij de Bastei aangekomen hebben we daar de 
tentoonstelling bezocht en bovenin kregen we een 
heerlijk lunch. 
Om 16.00 uur vertrok de Pannenkoeken boot vanaf 
de Waalkade.  
Journalist Ron Jaspers hield, zonder microfoon!!, 
een mooie lezing. Over het ontstaan van Nijmegen 
gelegen aan de Waal en de uitbreiding van de stad. 
De dag werd afgesloten met een drankje en lekkere 
hapjes in Grand café de Waterwolf. 

De commissie leden, Wilma, Jeanette, Rian en Anneke heel hartelijk dank 
voor deze perfect georganiseerde dag. 
LvD. 
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Herkenningsboekje.   

Denkt u dat uw foto of CV in het herkenningsboekje te oud is of niet meer 
klopt, mag u dit veranderen. Stuurt u de vernieuwde versie op naar 
webmaster: Francien van Doornmalen.  
 
Zieken. 
Als u weet dat een van onze leden ziek is, meldt het bij  
Het bestuur: e-mail lyceumclubnijmegen@gmail.com 
En naar Marjan Staps marjanstaps@gmail.com  
 
Vervoer naar de Golfbaan “Het Rijk van Nijmegen”. 
Als u graag een activiteit wilt bijwonen en u kunt er niet meer zelfstandig 
komen, kunt u contact opnemen met  
Melanie Overeijnder tel.: 024-329 44 11 of per e-mail:  
melanieovereijnder@gmail.com 
 
Langdurig zieken. Wilt u bezoek hebben kunt u  
Melanie Overeijnder bellen. Tel.: 024-329 44 11. Of per e-mail: 
melanieovereijnder@gmail.com 
 
Vijfminuten-praatje. “Speakerscorner.” 
Tijdens de koffieochtenden is er gelegenheid om een vijfminuten praatje 
te houden. Heeft u een hobby, werk, of ideeën en onderwerpen voor de 
“speakerscorner”, dan kunt u hierover vertellen. 
 
Spelregels bij opgave voor activiteiten. 
Opgave is bindend. Bij afzegging uiterlijk 3 dagen vóór de sluitingsdatum 
volgt teruggave van het gestorte bedrag minus kosten. Daarna is 
teruggave van uw betaling helaas niet meer mogelijk.  
 
Eigen risico. 
Leden van de Nederlandse Vrouwenclub Internationale Lyceumclub 
Nijmegen en hun introducés die deelnemen aan de  
door de club georganiseerde activiteiten, doen dat voor eigen risico. De 
club is derhalve niet aansprakelijk voor schade in welke vorm dan  
ook, door haar leden en hun introducés geleden tijdens of in verband met 
de activiteiten van de vereniging.  
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Consumpties.  
Wil iedereen eraan denken om de extra consumpties bij de Golfbaan zelf 
af te rekenen. Bij de Bosduivel is de thee/ koffie gratis. 
 
Toegang internationale website. 
Internationale website: www.lyceumclubs.org  

Het wachtwoord en de gebruikersnaam van de internationale website kunt 
u opvragen bij het bestuur. 
 

Website federatie: www.lyceumclub.nl  
Website Nijmegen: www.lyceumclubnijmegen.nl  
 
Verantwoording. De verantwoordelijkheid voor de inhoud van de 
ingezonden teksten ligt bij de auteurs. 
 

 
 

Data om te onthouden: 
 

Woensdag 05 november  Wandelen 
Woensdag 05 november  Bridge 
Donderdag 06 november  Sunset March 
Woensdag 12 november  Boekbespreking 
Donderdag  13 november  Tekenen/schilderen 
Woensdag 19 november  Excursie Archief/ RAN 
Woensdag  20 november  Film 
Woensdag 26 november  Koffiemorgen 
Woensdag 27 november  Kook en eet club 
Woensdag 27 november  Film 
Woensdag 03december  Wandelen 
Woensdag 03 december  Bridge 
Woensdag 10 december  Kunstgeschiedenis 
Donderdag 11 december  Tekenen en schilderen 
Woensdag 17 december  Kerstlunch 
Donderdag 18 december  Film  
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Samenstelling bestuur: 
President    M.P. Koeneman-Broersen 
Vicepresident   M. Bakx 
Secretaris    A.M.J. Kremers 
Secretaris 2  L. Gerritsen 
Penningmeester   L. Lecluse-Schellekens 

 
 
Sub clubs:   Telefoonnummer 

Gastvrouwen  M. ter Bogt   06-543 680 83 
   S. Schepers-Luijendijk   06-221 675 86 
Boekbespreking  S.E. Thien-Malherbe   024-355 01 18 
   J.M.H.T. Zijlmans-Thien  024-677 35 55 
Bridge    S.C Muskens   06-524 633 66 
   N. Demouge   06-229 110 77 

M. van Vroenhoven-Roorda  024-324 42 52 
Excursies   R. Lap    06-268 004 16 
   J. Lenders    06-537 507 51 
   J. van Vliet    06-424 000 89 
   B. Sweens-Maas   06-108 374 11 
Filosofie   A.B.M. van der Zalm   06-235 342 19 
Fotografen  E.J.M.L. Heitkamp,   024-322 23 14 
   Ch.D.M. Hekking-Coebergh  024-377 13 43 
Film   H.M. van der Linden   024-360 48 27 
   S. Schepers-Luijendijk   06-221 675 86 
   J.M. van de Ven-Botter  06-514 664 18 
Kook/eet club  N.Demouge   06-229 110 77 
   S.C Muskens   06-524 633 66 
   H. Elbers-Huurman   024-684 41 60 
Tekenen/schilderen  L.I. van Dalen-van der Sluis  06-195 312 30 
Tuinclub   M.J. van Delft-Teunissen  06-547 287 61 
   L.Lecluse-Schellekens   06-182 477 42 
   A.Vrielink-de Wit   06-305 301 48 
   B.Sweens-Maas   06-108 374 11 

Verjaardagen  J.M.C. Lagé   06-229 899 65 
Vertrouwens persoon S.E Thien-Malherbe   024-355 01 18 
Vervoer/bezoek zieken M.M. Overeijnder-van Berckel  024-329 44 11 
Wandelen   M.L. Albada Jelgersma-Galema  06-818 973 85 

H. Elbers-Huurman   06-176 370 53 
S. Bakker-Niezen   06-391 229 72 

Webmaster  F.M.J. van Doornmalen  06-441 028 96 
   J. Lenders    06-537 507 51 
Ziekenbezoek  M.J.C.M. Staps-van Woerkom  06-222 440 13 

 
Federatiebestuur: 

Waarnemend President Gerdien. Auf dem Brinke-Edelkort Amsterdam 

Vicepresident  Laurien van Egeraat-Vader  Amsterdam 

Secretaris   Francien. van Doornmalen  Nijmegen 

Penningmeester  Yvonne Reneman-Berbee  Groningen 

Lid   Gerda. Steinz   Groningen 
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IALC: 
Internationaal president    Madeleine van der Vlist-Diehl Nederland 

Internationaal vicepresident Noordelijk Halfrond Pascale Anderson  Frankrijk 

Internationaal vicepresident Zuidelijk Halfrond  Jane Peck   Australië 

Internationaal secretaris   Lilian Jaenty  Nederland 

Internationaal penningmeester   Mariannina Amodo Mettraux Zwitserland 

Archivaris     Regula Bubb  Zwitserland 

Redacteur     Elisabeth Dragon  Frankrijk 
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Contactdag 2025. 
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